Orientacoes
Farmaceuticas

piriva

Indicagao

Spiriva Respimat é indicado para o tratamento
de pacientes com Doenca Pulmonar Obstrutiva
Cronica (DPOC). Essa doenca é caracterizada
por tosse, catarro e falta de ar e ocorre,
principalmente, em decorréncia da bronquite
cronica e enfisema pulmonar (irritacao
respiratdria cronica), podendo tambem ser
causada pela inalacao da fumaca de cigarro.
Pode estar associada a dispneia (falta de ar),
melhora da qualidade de vida e reducao dos
episodios de exacerbacao (crises de
agravamento) da doenca.

Dispositivo de
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Inserir o frasco
e Insira o lado estreito do frasco metalico no

Remover a base transparente
« Mantenha a tampa fechada.

« Pressione o dispositivo de seguranca (botao
cinza na lateral) e, a0 mesmo tempo, com a sua
outra mao, retire a base transparente.

! . t"l \ Base transparente

Retornar a base transparente

« Coloque a base transparente de volta ao seu
lugar até ouvir um som de "clique". Neste
momento, verifique se a base transparente esta
no lado correto (o dispositivo de seguranca -

inalador.

« Coloque o inalador sobre uma superficie firme
(por exemplo, uma mesa), pressione para baixo,
com firmeza, até que o frasco se encaixe e vocé
ouca o somde “clique”.

Virar

« Mantenha a tampa fechada.

- Vire a base transparente na dire¢ao das setas
do rétulo até ouvir o som de um "clique" (meia
volta).

botao cinza - deve ser introduzido corretamente
na base).
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Botao de
aplicacio

Passos4 a6

Pressionar

« Aponte o inalador em direcao ao chao.

« Pressione o botao de aplicacao (botao cinza
escuro, proximo ao bocal).

« Feche atampa.

Abrir
« Abra a tampa até que ela fique travada
completamente quando aberta.

ATENCAO

Para calibrar o inalador, repita os passos 4 a 6, até que seja visivel uma "nuvem". Apds, repita
esse processo por mais trés vezes. Assim, ao final, o seu inalador esta pronto para o uso diario.

Uso Diario = VAPT

Vire - Abra - Pressione - Tampe

Vire 9 Abra
« Mantenha a tampa Tatnge « ABRA atampa até
fechada. J! I que ela fique travada

« VIRE a base transparente
na direcao das setas do
rotulo até ouvirum "clique”
(meia volta).

completamente
na posicao aberta.

Pressione

« Expire (solte o ar) lentamente.

« Coloque os labios em torno do bocal, sem cobrir as entradas de ar.

« Enquanto inspira profundamente (encha o peito de ar) lentamente pela boca, PRESSIONE

' obotdo de aplicacado (botdo cinza escuro, proximo ao bocal) e continue inspirando (ndo
precisa fazer nenhum esforco adicional parainspirar).

« Prenda a respiracao por 10 segundos ou o quanto puder, com conforto e, em seguida, volte
a respirar normalmente.

« Feche a tampa e repita mais uma vez os passos anteriores (VIRE, ABRA e PRESSIONE). Isso
porgue a posologia do medicamento é de duas doses consecutivas (2 puffs), uma vez ao dia.

Tampe
« Feche a tampa até o proximo uso.

Informacoes importantes

« Guarde esse medicamento em sua embalagem original.

« Quanto a conservacao, este medicamento deve ser mantido em temperatura
ambiente (15 °C a 30 °C) e, em hipdtese alguma, deve ser congelado.

« O nimero de lote e datas de fabricacao e validade devem ser respeitadas vide
embalagem.

« Nao use esse (ou qualquer outro) medicamento com o prazo de validade vencido.
- E importante descartar o conjunto frasco + inalador RESPIMAT apds trés meses da
insercao do frasco no inalador RESPIMAT. Vale destacar que este dispositivo
inalatério ndo deve ser reutilizado.

« SPIRIVA é uma solucdo transparente e incolor para ser usada com o inalador
RESPIMAT. Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso o medicamento
esteja dentro do prazo de validade e seja observada alguma mudanca no aspecto,
consulte um farmacéutico para avaliar a utilizagao.

« Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.
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