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Ja é cientificamente comprovado que o cigarro
interage de forma farmacocinética (estuda a
efetividade clinica de um medicamento no organismo)
e farmacodinamica (estuda os efeitos fisiologicos

de um medicamento no organismo), interferindo no
metabolismo e na doenca do usuario.

Assim, é importante saber que algumas substancias
presentes no cigarro podem alterar os efeitos
farmacologicos do medicamento (por meio da
interacdo direta como indutor enzimatico do
citocromo P450).

2. Antipsicoticos

O
Q u a I s Os Os antipsicoticos sdo medicamentos caracterizados

por sua acao psicotropica, com efeitos sedativos e

O
medicamentos

® Clozapina: Em fumantes, este medicamento tem 18%
q u e I nte ra ge m da sua concentracao mais baixa, sendo necessario o

ajuste da dosagem para ter o seu efeito alcangado.

o
CO m O CI ga rrO? Olanzapina: Devido a inducdo enzimatica, ha um

aumento de 98% na eliminagao deste medicamento
no organismo de fumantes.

1. Opioides Haloperidol: Quando utilizado por fumantes,
este medicamento tem um aumento de 44%
na sua eliminacdo, além de causar alteracdo na
metabolizacdo hepatica.

Opioides sao medicamentos responsaveis por
provocar a sensacao de bem-estar, podendo levar
a dependéncia e ao vicio, se consumidos de forma
exagerada.

Metadona: Os opioides partilham do mesmo efeito 3. Antldepresswos

de euforia da metadona, auxiliando nos sintomas Antidepressivos sdo medicamentos psiquiatricos para
de abstinencia, causados por este medicamento. o tratamento de transtornos de depressao, ansiedade,

Por outro lado, também aumenta os sintomas de hiperatividade, esquizofrenia, disttrbio do sono, etc
abstinéncia ao tabaco, fazendo o usuario fumar mais e,

consequentemente, diminuir os efeitos da metadona Fluvoxamina e duloxetina: Estes medicamentos
no organismo. diminuem entre 15% e 25% da sua concentracao

plasmatica (um dos fatores que podem influenciar nos
Morfina: Quando utilizado por fumantes, este efeitos do remédio) no organismo do usuario fumante.
medicamento é capaz de aumentar a dependéncia
de pentazocina (analgésico opioide potente), tendo o

efeito analgésico diminuido pelos fumantes. 4, A.nticoagUIa ntese .
: | | antiagregantes plaquetarios
Codeina: Este medicamento tem seu metabolismo

aumentado nos fumantes, sendo necessario o ajuste Anticoagulantes sao medicamentos com a finalidade

da dosagem para fazer seu efeito por completo. de tornar o sangue mais liquido para evitar
coagulos sanguineos. Por sua vez, os antiagregantes

plaquetarios sdo usados para evitar a ativacao e
agregacao das plaquetas na prevencao da trombose
em pacientes de risco.

Acido Acetilsalicilico: Estudos indicam que os fumantes
que utilizam AAS podem apresentar alteragoes na
concentracao do medicamento, comprometendo sua
acao antiagregante plaquetaria, enquanto o tabaco,

por sua vez, pode contribuir para o desenvolvimento

de aterosclerose.

Medicamentos utilizados para regular um ritmo
anormal do coragao.

Propranolol: Quando utilizado por fumantes, este

Heparina e varfarina: Para os fumantes, este medicamento medicamento tem a sua eliminagao do organismo
tem o seu tempo de meia vida (intervalo de tempo estimado ~ @umentada em 77%, ficando menos tempo no
para que a quantidade desse remédio seja reduzida a organismo do que desejado. Além do Propanolol,
metade - 50% - no corpo) alterada, ficando menos tempo os demais medicamentos cardiovasculares,

no organismo. Ja, o Varfarina, tem a sua eliminacdo do quando utilizados junto com o cigarro, aumentam
organismo aumentada em 14% nos fumantes. as catecolaminas (funcionam como hormonios ou

neurotransmissores) e, consequentemente,
aumentam a frequéncia cardiaca e a pressao

Clopidogrel: Estemedicamento tem a sua agao )
arterial.

antiplaquetaria aumentada nos fumantes.
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